ENCUENTRO DE KARATE TRADICIONAL

La presente es para comunicar, a todos los clubes de Baleares, el proximo encuentro
de Karate Tradicional. El lugar esta pendiente de confirmar, ya que va a depender del
numero de participantes inscritos, por lo que agradeceria que durante este mes de
octubre, hasta el dia 27 de octubre, os inscribais al mismo.

Fecha: 8 de noviembre de 2025
Horario: 9:30h hasta las 13:30h
Lugar: Calvia
Inscripcidn: La inscripcion la realizaran los clubes al siguiente correo.
directortecnico@fkib.es
En el encuentro, se hara una presentacién general de todo lo que se va a llevar a
cabo en el departamento, en el que haremos pequefios entrenamientos y explicaciones
sobre:
e La Tradicidn: significado y como aplicarla al Karate.
e Explicaciones y entrenamientos sobre las distintas armas de Kobudo: Bo, Tonfa,
Nunchaku, Sai, Kama, asi como de otras armas, como el Bokken.
e Otras técnicas como: Kyusho, Kote Kitae, Chi Sao, Chi Kung, Bioenergia
Espero que nos sirva para pasar un buen rato, al mismo tiempo que vayamos

profundizando poco a poco en la esencia de nuestro arte, de las Artes Marciales y el
Budo, en general.

Fdo. David Mulet Moragues Fdo. Jesus Lara Pérez
Presidente FKIBIDA Dir, Dpto. Karate Tradicional
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